brusselse
gemeenschaps n22

centra Meer activiteiten vind je op www.n22.brussels

Op 16-05-2024 selecteerde je 25 activiteiten op www.n22.brussels/activiteiten

Je filterde op: "Brussel, Etterbeek, Ukkel"

Fort Beau voorjaar 2024
Met een subjectieve selectie van kunstwerken en kunstenaars gaat Pieter Van Bogaert met jou in
gesprek over de geschiedenis van de afgelopen 50 jaar.
€60
18+
18+
18+
S NLEEeD
& di 16.04.2024 - di 21.05.2024
op 16.04.2024 van 19.00 u. tot 21.00 u.
op 23.04.2024 van 19.00 u. tot 21.00 u.
op 30.04.2024 van 19.00 u. tot 21.00 u.
op 7.05.2024 van 19.00 u. tot 21.00 u.
op 14.05.2024 van 19.00 u. tot 21.00 u.
op 21.05.2024 van 19.00 u. tot 21.00 u.

Q Gemeenschapscentrum De Markten vzw, Oude Graanmarkt 5, 1000 Brussel

© GCDe Markten
025123425

demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be (http://www.demarkten.be)

Lezing Lise Witteman: Europese verkiezingen - Wat staat er op het spel?
De Europese verkiezingen staan in het verschiet. Maar wat staat er allemaal op het spel? Journaliste
Lise Witteman zoekt het uit.

Gratis

18+

50+

18+

18

- 100 jaar

& wo 22.05.2024

van 20.30 u. tot 21.30 u.

Q Bibliotheek Etterbeek, Oudergemlaan 191, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek

027348443

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

© Lise Witteman


https://www.n22.brussels/
https://www.n22.brussels/www.n22.brussels/activiteiten
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-markten
tel:025123425
mailto:demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/fort-beau-voorjaar-2024
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/lezing-lise-witteman-europese-verkiezingen-wat-staat-er-op-het-spel

Boardgames

Welkom op onze maandelijkse boardgame avond in Het Huys!
Gratis

18+

18+

18+

do 23.05.2024
van 19.00 u. tot 22.00 u.

Gemeenschapscentrum Het Huys vzw, Egide Van Ophemstraat 46, 1180 Ukkel
GC Het Huys
02 343 46 58

hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be (http://www.hethuys.be)

Q
i)

Punch Art Choir
Dit pop- en jazzkoor toont het beste van zichzelf de combinatie van hun verschillende stemmen zorgt
voor een harmonisch geheel.
€10
18+
18+
18+
vr 24.05.2024
van 20.00 u. tot 22.30 u.

Gemeenschapscentrum Het Huys vzw, Egide Van Ophemstraat 46, 1180 Ukkel

©® GCHetHuys
02 343 46 58

hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be (http://www.hethuys.be)

©

Play Café: Speelzakjes
Tijdens het Play-Café kunnen ouders en kinderen van 0 tot 4 jaar proeven van leuke workshops, spel,
koffie en cake.
Gratis
0-2,5 jaar
2,5-6 jaar
0-2,5 jaar
0
- 4 jaar
za 25.05.2024
van 10.00 u. tot 12.00 u.
GC De Maalbeek Superette, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek
0273484 43
demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Q



https://www.n22.brussels/organisaties/gc-het-huys
tel:023434658
mailto:hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/boardgames
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-het-huys
tel:023434658
mailto:hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/punch-art-choir
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/play-cafe-speelzakjes

The breath art project

Maribeth Diggle onderzoekt de rol van ademen. Schrijf je nu in voor deze workshop.
Gratis

18+

18+

18+

za 28.10.2023 - za 25.05.2024

op 28.10.2023 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 13.01.2024 van 10.00 u. tot 13.00 u.
op 20.01.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 6.04.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.
op 25.05.2024 van 10.00 u. tot 16.00 u.

Gemeenschapscentrum De Markten vzw, Oude Graanmarkt 5, 1000 Brussel

© GCDe Markten
02512 3425

demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be (http://www.demarkten.be)

Q

Workshop Fietsherstel en onderhoud: Stadfiets niveau 1 (Ladies Only)
Onderhoud en herstel je stadsfiets!

Gratis

18+
18+

za 25.05.2024
van 13.00 u. tot 15.00 u.
Q GC De Maalbeek Superette, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek

© GC De Maalbeek
027348443

demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Open Atelier Zinnode Barba HaHa
Naai of knutsel je graag? Kom naar het open atelier Zinnode en werk samen aan kostuums en
scenografie voor de Zinneke Parade.

Gratis
o+

za 16.03.2024 - za 25.05.2024

op 16.03.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 30.03.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 21.04.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 27.04.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 5.05.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 11.05.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 18.05.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 19.05.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 25.05.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.

Q Gemeenschapscentrum De Markten vzw, Oude Graanmarkt 5, 1000 Brussel

©® GCDe Markten
025123425

demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be (http://www.demarkten.be)

Maribeth Diggle

© llja Vlietstra

GUULURSNUULUUIG

[IEGORATION

BARBA RARA

Naai of knut



https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-markten
tel:025123425
mailto:demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/breath-art-project
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/workshop-fietsherstel-en-onderhoud-stadfiets-niveau-1-ladies-only
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-markten
tel:025123425
mailto:demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/open-atelier-zinnode-barba-haha

Eropuit met de buren: Stadswandeling "De echte Marollen"
Ontdek tijdens deze wandeling de verhalen en de geschiedenis van deze volksbuurt.
€10

0+

70 26.05.2024

van 10.00 u. tot 12.30 u.

Q Marollen, Vossenplein 1, 1000 Brussel
©® GCOp-Weule

027759200

info@opweule.be

http://www.opweule.be (http://www.opweule.be)

Circus zonder handen
Maak kennis met de vier grote onderdelen van circus: jongleren, luchtacrobatie, grondacrobatie en
evenwicht.

€235

6-12 jaar

2,5-6 jaar © Circus Zonder
6 Handen

- 11 jaar

di 26.09.2023 - di 28.05.2024

van 26.09.2023 tot 28.05.2024 om 0.00 u.

Q Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GC De Maalbeek

02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Conversatietafels Nederlands

Spreek je al een beetje Nederlands en wil je graag oefenen? Kom dan naar de conversatietafels.
Gratis

18+

18+

® NLPBROD © Lander Loeckx

di 28.05.2024
van 17.00 u. tot 18.30 u.

GC De Maalbeek Superette, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek

02 73484 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

©


https://www.n22.brussels/organisaties/gc-op-weule
tel:027759200
mailto:info@opweule.be
http://www.opweule.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/eropuit-met-de-buren-stadswandeling-de-echte-marollen
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
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https://www.n22.brussels/activiteiten/conversatietafels-nederlands-8

Buurtafterwork - Karaoke

Geniet van de lentezon op onze patio, van een gezellige babbel en van onze heerlijke lente cocktails
en mocktails en zing luidkeels mee!

Gratis

18+

18+

18+

do 25.04.2024 - do 30.05.2024

op 25.04.2024 van 16.00 u. tot 19.00 u.

op 30.05.2024 van 16.00 u. tot 19.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Het Huys vzw, Egide Van Ophemstraat 46, 1180 Ukkel
O GCHetHuys

02 343 46 58

hethuys@vgc.be

http://www.hethuys.be (http://www.hethuys.be)

ZENNE Quartet | Mendelssohn, Price, Sollima
Het Brusselse ZENNE Quartet brengt in dit programma het werk van Mendelssohn, Florence Price en
Giovanni Sollima samen.

Gratis
0+

do 30.05.2024

van 20.00 u. tot 21.30 u.

Gemeenschapscentrum De Markten vzw, Oude Graanmarkt 5, 1000 Brussel

©® GC De Markten

02512 34 25

demarkten@demarkten.be
https://vgc.yesplan.be/documents/S202405/27907203841/ZenneQuartet.jpeg
(https://vgc.yesplan.be/documents/S202405/27907203841/ZenneQuartet.jpeg)

Q



https://www.n22.brussels/organisaties/gc-het-huys
tel:023434658
mailto:hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/buurtafterwork-karaoke
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-markten
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KALE BOMEN RUISEN NIET / LES ARBRES NUS NE BRUISSENT PAS
LES ARBRES NUS NE BRUISSENT PAS / KALE BOMEN RUISEN NIET
Tweetalige voorstelling met boventiteling in het Nederlands en het Frans.
€16
18+
50+
18+
18
- 99 jaar
wo 15.05.2024 - vr 31.05.2024
op 15.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 16.05.2024 van 20.30 u. tot 21.30 u.
op 17.05.2024 van 20.30 u. tot 21.30 u.
op 22.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 23.05.2024 van 14.00 u. tot 21.30 u.
op 24.05.2024 van 20.30 u. tot 21.30 u.
op 29.05.2024 van 19.00 u. tot 20.00 u.
op 30.05.2024 van 20.30 u. tot 21.30 u.
op 31.05.2024 van 20.30 u. tot 21.30 u.

Q Théatre Riche Claire, rue des Riches Claires 24, 1000 Brussel

© GCDe Markten
025123425

demarkten@demarkten.be
https://lesrichesclaires.be/saison/les-arbres-nus-ne-bruissent-pas-kale-bomen-r...

1 |

Il

0

© Barbara
Vandendriessche

Jazz Etterbeek: ESINAM X Suura
Jazz Etterbeek serveert met Esinam en Suura twee spannende en frisse Brusselse jazz-acts!
Gratis

12-18 jaar

18+

6-12 jaar

2,5-6 jaar

50+

18+

6

- 100 jaar

& za 01.06.2024

van 16.30 u. tot 20.00 u.

Q Van Meyelplein, Van Meyelplein 1, 1040 Etterbeek

© GCDe Maalbeek
02734 84 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

etterbeek

© Leonard Cools



https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-markten
tel:025123425
mailto:demarkten@demarkten.be
https://lesrichesclaires.be/saison/les-arbres-nus-ne-bruissent-pas-kale-bomen-ruisen-niet/
https://www.n22.brussels/activiteiten/kale-bomen-ruisen-niet-les-arbres-nus-ne-bruissent-pas
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/jazz-etterbeek-esinam-x-suura

Cheap Sunday

Koop en verkoop tweedehands kledij aan kleine prijzen.
Gratis

18+

18+

18+

20 02.06.2024

van 14.00 u. tot 18.00 u.

Gemeenschapscentrum Het Huys vzw, Egide Van Ophemstraat 46, 1180 Ukkel
GC Het Huys

02 343 46 58

hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be (http://www.hethuys.be)

Q
i)

Beweging en spel voor kleuters
Elke zondag komen kinderen van 3 tot 5 jaar samen sporten en spelen. Goed voor de stimulering van
de hersenen en de fijne motoriek.

€75

6-12 jaar

2,5-6 jaar

3

-6 jaar
20 28.01.2024 - zo 02.06.2024

op 28.01.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 4.02.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 11.02.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 25.02.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 3.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 10.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 17.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 24.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 31.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 21.04.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 28.04.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 5.05.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 12.05.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 26.05.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 2.06.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.

Gemeenschapscentrum Het Huys vzw, Egide Van Ophemstraat 46, 1180 Ukkel
GC Het Huys

02 343 46 58

hethuys@vgc.be

http://www.hethuys.be (http://www.hethuys.be)

Q
i)


https://www.n22.brussels/organisaties/gc-het-huys
tel:023434658
mailto:hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/cheap-sunday
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-het-huys
tel:023434658
mailto:hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/beweging-en-spel-voor-kleuters

Full Body Workout

Deze Full Body Workout zorgt voor een strak lichaam en je hart- en longconditie verbetert!
€120

18+
18+

Q

70 28.01.2024 - z0 02.06.2024

op 28.01.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 4.02.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 11.02.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 25.02.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 10.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 17.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 24.03.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 21.04.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 28.04.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 5.05.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 12.05.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 26.05.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.
op 2.06.2024 van 10.00 u. tot 11.00 u.

Gemeenschapscentrum Het Huys vzw, Egide Van Ophemstraat 46, 1180 Ukkel
GC Het Huys

02 343 46 58

hethuys@vgc.be

http://www.hethuys.be (http://www.hethuys.be)

Hidden Jams x Stoemp!
Samen met Stoemp presenteert GC De Maalbeek 3 frisse songwriters in de kantine!
Gratis

18+
18+

do 06.06.2024

van 20.00 u. tot 23.00 u.

Gemeenschapscentrum De Maalbeek vzw, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
GC De Maalbeek

02 734 84 43

demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)



https://www.n22.brussels/organisaties/gc-het-huys
tel:023434658
mailto:hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/full-body-workout
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/hidden-jams-x-stoemp

Release concert - Jagamaz

Op 7 juni brengt Jagdmaz hun nieuw album uit in Het Huys! Maak je klaar voor een oriéntaalse avond.
€10

18+

18+

18+

vr 07.06.2024
van 20.30 u. tot 22.00 u.

Q Gemeenschapscentrum Het Huys vzw, Egide Van Ophemstraat 46, 1180 Ukkel
O GCHetHuys

02 343 46 58

hethuys@vgc.be

http://www.hethuys.be (http://www.hethuys.be)

Repair café Etterbeek
Elke tweede zondag van de maand kan je een voorwerp dat stuk is, komen repareren. Van
smartphone en koffiezet tot kledij: we zoeken voor alles een oplossing.
Gratis
18+
18+
® NLBOOD
NLERERC )
NLEBERERC)
NEeEe

z0 10.09.2023 - zo 09.06.2024

op 10.09.2023 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 8.10.2023 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 12.11.2023 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 10.12.2023 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 14.01.2024 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 11.02.2024 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 10.03.2024 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 14.04.2024 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 12.05.2024 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 9.06.2024 van 14.00 u. tot 17.00 u.

Q De Maalbeek Superette, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
© GCDe Maalbeek
027348443

demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)



https://www.n22.brussels/organisaties/gc-het-huys
tel:023434658
mailto:hethuys@vgc.be
http://www.hethuys.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/release-concert-jaqamaz
https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/repair-cafe-etterbeek

Repair Café
Elke tweede zondag van de maand kan je een voorwerp dat stuk is, komen repareren. Van
smartphone en koffiezet tot kledij: we zoeken voor alles een oplossing.
Gratis
18+
18+
® NLECICO0D
NLERERC C)
NLBEC)
NP

z0 09.06.2024

van 14.00 u. tot 17.00 u.

Q GC De Maalbeek Superette, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GCDe Maalbeek

02 73484 43

demaalbeek@vgc.be

http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

Conversatietafels Nederlands

Spreek je al een beetje Nederlands en wil je graag oefenen? Kom dan naar de conversatietafels.

Gratis
18+
18+
® NP0
& di11.06.2024
van 17.00 u. tot 18.30 u.
Q GC De Maalbeek Superette, Generaal Lemanstraat 118, 1040 Etterbeek
O GC De Maalbeek
02 734 84 43
demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be (http://www.demaalbeek.be)

© Lander Loeckx



https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-maalbeek
tel:027348443
mailto:demaalbeek@vgc.be
http://www.demaalbeek.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/repair-cafe-2
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Dienst Woorden/Words Service/Service de Mots

Is er iets dat je wil zeggen of schrijven maar vind je de woorden niet? Kom dan langs bij dienst
woorden.

Gratis

12-18 jaar =
18+ © Marie Lamon
6-12 jaar

2,5-6 jaar

50+

18+

6

-99 jaar
& di 16.04.2024 - di 11.06.2024

op 16.04.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 7.05.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 14.05.2024 van 13.00 u. tot 19.00 u.
op 21.05.2024 van 13.00 u. tot 19.00 u.
op 28.05.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 4.06.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.
op 11.06.2024 van 10.00 u. tot 17.00 u.

Q La Bellone, Vlaamse Steenweg 46, 1000 Brussel

©® GCDe Markten
025123425

demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be (http://www.demarkten.be)



https://www.n22.brussels/organisaties/gc-de-markten
tel:025123425
mailto:demarkten@demarkten.be
http://www.demarkten.be/
https://www.n22.brussels/activiteiten/dienst-woordenwords-serviceservice-de-mots

Stemmer voorjaar 2024
We combineren zingen en plezier met verrassende plekken en projecten. De muziek is laagdrempelig
en uitdagend. Je kan zonder muzikale voorkennis aansluiten.
€96
18+
50+ © Katrien Colenbie
18+
18
- 99 jaar
® NLBE®O)
NLEEEREC)
NLPSRS

wo 21.02.2024 - wo 12.06.2024

op 21.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 28.02.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 6.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 13.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 20.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 27.03.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 17.04.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 24.04.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 8.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 15.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 22.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 29.05.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 5.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.
op 12.06.2024 van 20.00 u. tot 22.00 u.

Q Gemeenschapscentrum De Markten vzw, Oude Graanmarkt 5, 1000 Brussel
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